
 

                       Bludovská  a. s., Špalkova 156, Bludov 

JÍDELNÍ LÍSTEK od 15.1. -19.1.2024 

Prodej stravenek u řidiče nebo v jídelně v Bludově od 10:45 do 12:00 hod. 

              Vaříme z vepřového a hovězího masa, mléka a vajec z vlastního chovu. 

Cena menu bez rozvozu 99 Kč 

Cena menu s rozvozem Bludov, Šumperk, Zábřeh a okolí 110 Kč 

Cena menu Velké Losiny 118 Kč  

                          Příjem objednávek den předem do 13 hodin - tel: 725 440 453 

  

PONDĚLÍ       Bramborová   /1.1,3,9/                                                                                                

I.   120g          Knedlo-vepřo-zelo  /1.1,3,7/  

II.  120g      Uzené maso, šťouchaný brambor s cibulkou, salát /1.1/ 

III. 400g          Kuskus s kuřecím masem a zeleninou  /1.1/ 

 

ÚTERÝ      Prdelačka /1.1, 9 /   

I.  300g       Jitrnicový a jelítkový prejt, vařený brambor /1.1, 3,7/  

II. 120g       Ostrý čertovský kotlík (pikantní vepř.nudličky s uzenin) dušená rýže/1.1/ 

III.150g           Filet z mořské štiky, vařený brambor, salát /1.1,3,7,4/ 

        

STŘEDA         Hrachová s uzeninou     /1.1,9/                                                                      

I.   120g         Smažený salám v těstíčku, bramborová kaše /1.1,3,7/ 

II.  120g          Frankfurtské vepřové maso, dušená rýže  /1.1,7/ 

III. 400g          Tvarohová žemlovka    /1.1,7,3/ 
 

       

ČTVRTEK      Rajská s těstovinou /1.1,3,7,9/ 

I.   120g          Rozlítaný španělský ptáček, dušená rýže /1.1,3,7/ 

II.  150g          Pečený pikantní bůček, vařený brambor, ster. okurek /1.1/ 

III. 400g          Gnocchi s listovým špenátem a kuřecím masem  /1.1,7,3/ 

 

PÁTEK        Vývar s játrovou rýží /1.1,3,9/  

I.   150g         Čevabčiči, vařený brambor, tatarka /1.1,3,7/ 

II.  350g         Lasagne s mletým masem a boloňskou omáčkou /1.1,3,7/ 

III.   2ks         Koprová omáčka, vařené vejce, vařený brambor    /1.1,3,7/  
 

*celková hmotnost porce 

Uvedené váhy jsou váhy masa před tepelnou úpravou. Změna jídel vyhrazena. 

Jídelníček na stránkách – www.bludovska.cz/závodní stravování 

V případě objednávky do 5 porcí od druhu jídla v daný den, tak malé množství nevaříme a strávník 

dostává oběd č. I. 
 

http://www.bludovska.cz/závodní

