
Bludovská  a. s., Špalkova 156, Bludov
JÍDELNÍ LÍSTEK od 19.4. – 23.4.2021
Prodej stravenek u řidiče nebo v jídelně v Bludově od 10:45 do 12:00 hod.

[bookmark: _Hlk61269360]
PONDĚLÍ    	 Čočková /1.1,9/		                                    nápoj
I.   120g          Lašské maso, těstovina /1.1,3,7/
II.   3ks	     Bramborové knedlíky s uzeninou, kyselé zelí /1.1,3,7/
III.  150g         Smažený květák, vařený brambor, kompot	/1.1,3,7/	

ÚTERÝ	     Ovarová /1.1/	                                              nápoj	
I.  120g 	    Znojemská vepřová kýta, dušená rýže, salát /1.1/
II. 120g 	    Kuřecí kapsa s klobásou, vařený brambor, salát /1.1/
III.150g 	    Rybí filé s anglickou slaninou, vařený brambor, salát /1.1/
			   	 
STŘEDA       Pórková s vejci /1.1,3,9/	                                      nápoj
I.  120g          Vepřové výpečky, hlávkové zelí, houskový knedlík /1.1,7/
II. 120g          Čočka na kyselo, sázené vejce, chléb,ster. okurek /1.1,3,7/
III.*350g         Těstovinový salát s balk. sýrem, opečenými cherry rajčaty /1.1,3,7/
	
ČTVRTEK     Krkonošská cibulačka /3,9/                               nápoj
I.   120g   	    Domácí sekaná, vařený brambor, salát /1.1,3/
II.  120g         Soljanka z hovězího masa, dušená rýže, salát /1.1/
III. 1ks           Frgál   /1.1,3,7/

PÁTEK   	    Francouzská s mušličkami  /1.1,3,7/	          nápoj
I.  120g          Vepřové maso po uzenářsku, bramborová kaše, salát /1.1/
II. 150g          Boloňské špagety sypané sýrem /1.1,3,7/
[bookmark: _GoBack]III. *350g        Zeleninové lečo, klobása, chléb /1.1,3,7/



*celková hmotnost porce
Uvedené váhy jsou váhy masa před tepelnou úpravou. Změna jídel vyhrazena.
Jídelníček na stránkách – www.bludovska.cz/závodní stravování
V případě odhlášení obědů nebo jiných informací ke stravování volejte na tel. 583-238274 nebo 725-440453
V případě objednávky do 5 porcí od druhu jídla v daný den, tak malé množství nevaříme a strávník dostává oběd č. I.

